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P LANNING DE  FORMATION  

Cours collectifs de Français Langue Étrangère (FLE) 

Préparation au TEF et à l’examen civique 

I N F O R M A T I O N S  G É N É R A L E S  

▪ Période : du lundi 21 septembre au lundi 26 octobre 2026 

▪ Rythme : tous les lundis en soirée, hors jours fériés 

▪ Durée totale : 12 heures réparties sur 6 séances de 2 heures 

▪ Modalité : cours collectifs en présentiel dans nos locaux 

▪ Public : adultes souhaitant préparer le TEF et l’entretien de naturalisation 

▪ Niveau requis : A2 acquis ou en cours d’acquisition 

C A L E N D R I E R  D É T A I L L É  D E S  S É A N C E S  

Séance Date Horaires Contenu pédagogique 

Séance 1 Lundi 21 septembre 18h00 – 20h00 
Diagnostic de niveau et présentation des épreuves. 

Compréhension orale du TEF : repérage des informations 
essentielles. 

Séance 2 Lundi 28 septembre 18h00 – 20h00 
Compréhension écrite du TEF : stratégies de lecture rapide, 

questions à choix multiples, gestion du temps. 

Séance 3 Lundi 5 octobre 18h00 – 20h00 
Expression orale : entretien dirigé, prise de parole en 

continu, présentation de soi et de son parcours. 

Séance 4 Lundi 12 octobre 18h00 – 20h00 
Expression écrite : rédaction d’un message, argumentation 

structurée, correction des erreurs fréquentes. 

Séance 5 Lundi 19 octobre 18h00 – 20h00 
Examen civique : histoire, géographie et institutions de la 

France. Valeurs et symboles de la République. 

Séance 6 Lundi 26 octobre 18h00 – 20h00 
Test Blanc : simulation complète des épreuves du TEF IRN 

et de l'examen civique, dans les conditions réelles de 
passation. 

VOLUME HORAIRE TOTAL 12 heures — 6 séances de 2 heures 

 

O B J E C T I F S  P É D A G O G I Q U E S  

À l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de : 

▪ Maîtriser la structure et le déroulement des quatre épreuves du TEF 

▪ Comprendre et produire des messages oraux et écrits adaptés au niveau visé 

▪ Répondre avec aisance aux questions de l’examen civique 

▪ Aborder les épreuves du TEF IRN et de l'examen civique avec méthode, après une simulation en conditions réelles 
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M O D A L I T É S  P R A T I Q U E S  

Les supports pédagogiques sont fournis par l’école. Un test blanc est organisé lors de la dernière séance afin de mesurer 
les acquis. Sur toute la durée, en cas d'absence, la séance est considérée comme réalisée et ne fera l'objet d'aucun 
remboursement ni report. 

Accessibilité : nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite. Notre référent handicap se tient à votre disposition pour 
toute adaptation nécessaire. 

 

Renseignements et inscriptions 
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Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 19h, le samedi de 9h à 17h. 

 


